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久ぶりのひまわり畑 新潟津南

ひ
と
こ
と

発行元 小久保運送（有）/ かたづけダンベぇ0270-32-1542

「 ウルトララーメン冷凍自販機」
住所：伊勢崎市堀口町559-4
電話：0270-32-1542（小久保運送）

毎月１日、１５日は通常７５０円→
６００円に（ウルトラの日！）

小
久
保
運
送
か
ら
「
ラ
ー
メ
ン
専
門
冷
凍
自
販
機
」
そ
の
後
ご
報
告

QRで場所の確認を 味噌豚骨（知人撮り）

HHP伊勢崎南から

新潟県津南町。真夏になると、ここに４haもの広大
な敷地を使ってひまわり畑がお目見えします。このと
ころ、コロナ禍で「ひまわり畑」はお休みの様でした
が、今年は開催と聞いて先日見て参りました。
伊勢崎市から津南町への行き方は簡単。関越に乗っ

て、湯沢か塩沢石打で降りて、国道353でちょっと山
越え。そのまま国道117号で少し長野方面へ走れば津
南町。トータルで２時間ってとこでしょうか。途中、
清津峡もありますから、インスタ映えする写真が撮り
たければ、立ち寄るのをお薦めします。
津南のひまわり畑は国内最大規模と言われている河

岸段丘の上にあります（町HPより）。確かにひまわり
畑に行く際、案内の標識があるのですが、運転者はあ
まりにも上るので「本当にこんなところにひまわり畑
があるんだろうか？」と少し不安になったりするかも
しれません。(笑)（私はしました）

で、今年のひまわり畑。ありました。写真の様な感
じで咲いておりました。例年イベントもあるようです。
華蔵寺公園大観覧車の愛称は「ひまわり」。市の観

光特使は「ひまわり」です。今年ひまわり畑を見逃し
た方は、是非来年津南を訪れてみて下さい。一見の価
値がありますよ。暑さ対策しっかりしてね。（TK）

毎年このあたりは暑いですが、今年は特に暑い。４０℃と
か４１℃とか、そういう数値はいくら暑い伊勢崎市でも過去
にあまり見なかった気がします。大昔、一人暮らしをしてい
た頃は部屋にエアコンなどなく、夕立後の涼しさが好きな私
でしたが、もうそんな悠長なこと言ってられません。兎に角
居住空間を人間が過ごせる温度にしなければ。エアコンが無
しの生活は夏場は無理ですね。暑過ぎるぞ伊勢崎市。
そんな今年の暑さにやられた体を、是非酸素カプセルでリ

フレッシュしませんか。個人的には入ると、肩の力が抜けて、
頭がすっきりします。これをリフレッシュと言うのでしょう。
１回２２００円（税込）約６０分。要予約。９時～19時の

間で、入れる時間をご予約可（土は15時まで、日曜休）
電話 0270-32-1542（カプセルの件で）小久保まで
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友
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２
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友
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友
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イベント等の詳細は
津南町観光協会HPを
検索してゲット！
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、
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熱
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ニ
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。
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ぶ
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さ
い
。


