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予科練平和記念館へ行ってきました

伊
勢
崎
市
本
町
に
7

月

オ
ー
プ
ン
し
た
カ
レ
ー
の
店

「
華
麗
な
る
ス
パ
イ
ス
」
さ

ん
の
ラ
ン
チ
の
ご
紹
介
。
こ

ち
ら
は
「
ス
パ
イ
ス
カ

レ
ー
」
と
い
う
一
味
違
っ
た

カ
レ
ー
。

小
麦
粉
で
作
る
ル
ウ
は
使

わ
ず
、
た
く
さ
ん
の
ス
パ
イ

ス
を
調
合
し
て
作
り
ま
す
。

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー…

と
い
っ

て
も
、
単
に
辛
い
の
で
は
な

く
、
ス
パ
イ
ス
や
ハ
ー
ブ
の

香
り
と
風
味
が
際
立
っ
た
カ

レ
ー
と
い
う
感
じ
。

何
種
類
も
の
ス
パ
イ
ス
か

ら
生
ま
れ
る
複
雑
な
味
は
、

今
ま
で
食
べ
た
こ
と
の
な
い

美
味
し
さ
で
す
。

メ
ニ
ュ
ー
は
、
カ
レ
ー
＋

ラ
イ
ス
の
「
シ
ン
プ
ル
ス
パ

イ
ス
カ
レ
ー
（
１
種
盛
／
2

種
盛
）
」
と
、
季
節
の
野
菜

や
副
菜
た
ち
付
き
の
「
華
麗

な
る
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
（
１

種
盛
／
2

種
盛
）
」
が
あ
り

ま
す
。

（
カ
レ
ー
は
4

種
類
か
ら
選

べ
ま
す
）
採
れ
た
て
の
野
菜

は
も
ち
ろ
ん
、
副
菜
の
人
参

の
サ
ラ
ダ
（
ラ
ぺ
）
・
自
家

製
の
ピ
ク
ル
ス
（
ア
チ
ャ
ー

ル
）
な
ど
が
い
い
仕
事
し
て

る
‼
前
半
は
カ
レ
ー
の
味
を

そ
の
ま
ま
楽
し
ん
で
、
後
半

は
副
菜
た
ち
を
思
い
切
り
混

ぜ
な
が
ら
食
べ
る
と
、
味
に

変
化
が
で
て
更
に
美
味
し
い
。

ラ
イ
ス
の
上
の
コ
コ
ナ
ッ

ツ
の
ふ
り
か
け
や
、
フ
ラ
イ

ド
オ
ニ
オ
ン
の
ザ
ク
ザ
ク
感

も
ク
セ
に
な
る
～

ま
た
、
ス
パ
イ
ス
は
漢
方

薬
と
し
て
も
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
ス
パ
イ
ス
を

た
っ
ぷ
り
使
っ
た
ス
パ
イ
ス

カ
レ
ー
は
も
は
や
食
べ
る
漢

方
薬
。
こ
こ
も
魅
力
で
す
。

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
イ
ー
ト

イ
ン
同
様
に
彩
り
も
キ
レ
イ

で
美
味
し
そ
う
♪

華
麗
な
る
ス
パ
イ
ス
さ
ん

の
ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
、
は
ま

り
ま
す
よ
～

ひ
と
こ
と

発行元 小久保運送（有）/ かたづけダンベぇ0270-32-1542

「 華麗なるスパイス 」
住所：伊勢崎市本町9-1
電話：0270-50-0515
営業時間：11:30～15:00(L.O14:30)
予約受付：10:30～（夜営業・自粛中）
定休日：日・月曜日

グ
ル
メ

伊
勢
崎
市
本
町
「
華
麗
な
る
ス
パ
イ
ス
」
さ
ん

ご
紹
介

ホルミシス
酸素カプセ
ル、一度体
感してみま
せんか？

出典 「アイマップ」 www.imap.ne.jp

先
日Y

o
u
T
u
b
e

で
サ
ン

ト
リ
ー
オ
ー
ル
ド
の
昔
の
Ｃ

Ｍ
を
見
ま
し
た
。
知
っ
て
る

方
は
知
っ
て
る
？
小
林
亜
星

作
曲
の
「
ダ
ン
・
ダ
ン
・

デ
ィ
ダ
ン
・
シ
ュ
ビ
ダ
ド
ゥ

ン
♪
」
っ
て
歌
う
、
あ
れ
で

す
。見

た
の
は
１
９
９
４
年
～

９
６
年
頃
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
で

ミ
ニ
ド
ラ
マ
の
後
「
恋
は
、

遠
い
日
の
花
火
で
は
な
い
」

と
、
最
後
に
ナ
レ
ー
タ
ー
が

語
る
、
印
象
的
な
作
品
。

そ
し
て
同
時
に
、
１
９
８

０
円
と
価
格
が
出
ま
す
。
今

か
ら
２
５
年
程
前
で
す
か
ら
、

そ
ん
な
も
の
か
ぁ
、
オ
ー
ル

ド
も
安
か
っ
た
ん
だ
な
ぁ
等

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

で
先
日
、
そ
の
Ｃ
Ｍ
に
触

発
さ
れ
て
ス
ー
パ
ー
へ
行
き
、

オ
ー
ル
ド
は
あ
る
か
な
と
、

超
久
し
ぶ
り
に
手
に
取
っ
て

び
っ
く
り
、
な
ん
と
税
込
１

９
４
８
円
だ
っ
た
ん
で
す
。

ま
さ
に
成
長
し
な
い
我
国
？

ジ
ャ
パ
ン
イ
ズ
チ
ー
プ
！

ち
ょ
っ
と
複
雑
な
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た(

笑)

HHP伊勢崎南から

もうずいぶん前になりますが、伊勢崎商工会議所
の企画で鹿児島へ研修に行ったことがあります。そ
の際、知覧町（現南九州市）にある、知覧特攻平和
会館へ行きました。話には聞いていましたが、入館
し、展示物を見終わり出てくるまで、涙が止まらな
かったことを覚えています。その後、関連小説「ホ
タル帰る」等を読んだりして、しばらくその余韻が
あたまのなかに残っていました。
半年ほど前、たまたま地図を眺めていて、「そう

いえば圏央道で茨城方面に行ったことが一度もない
な」と思いながら霞ケ浦周辺を見ていたら、「予科
練平和記念館」という興味深い施設を発見しました。
早速ネットで調べると、立派な建物。そしてきちん
とした運営がなされている様子。これは行かねば！
とHPをよく見たら、コロナ禍で閉館中。その時は、
行くことを断念した次第です。

最近、緊急事態宣言が解除になり、そろそろやっ
ているのでは？と再びHPを確認すると、11月2日か
ら再開という文字が。というわけで、先日立ち寄っ
てみました。
住所でいくとそこは阿見町。霞ケ浦ほとりの霞ケ

浦平和記念公園に隣接。外観は近代的な建物。そし
て見やすい工夫がされており、入隊、訓練・心情、
飛翔、交流、窮迫、そして特攻とテーマ別に展示さ
れていました。予科練には14才半から17才までの成
績優秀で、丈夫な体と適性のあるエリートが集めら
れ、終戦までの15年間で24万人が入隊。うち約2万
4千人が戦地へ。特攻で出撃したものも多く、戦死者
は8割、1万9千人だったとのことです。
見終わって、知覧の平和会館とはまた異なる思い

が頭の中を駆け巡りました。近隣にありますし、み
ておくべき施設の一つだと思います。（TK）

２年前の１１月初旬。秋田の玉川温泉を初めて訪れました。
そこで目にしたのは、大勢の岩盤浴をされている方々。話しかけて
みると、皆さん何らかの病気と闘っていることに驚きました。
そして実際に温泉に入ってみて、さらにびっくり。草津温泉より

強烈なpH値1.2という強酸性の温泉は、一度入っただけで私の乾燥
肌を治してくれました。
昔の人は自然の力を利用して、体を治したり、癒したりしたので

しょうね。我々はいつの間にかそういうことを忘れてしまったのか
もしれないな、そんなことを思った次第です。
HHPのカプセルは玉川温泉で得られる効果を体感できるよう、

考えられたカプセルです。（効果には個人差があります）

１回約１時間 ２２００円（税込）
＊要ご予約 0270-32-1542まで
本カプセルは弊社他、HHP伊勢崎（本部）、前橋、藪塚、太田の各
HHPグループ店にて体験できます。（ https://hhp.life 参照下さい）

http://hhp.life/

