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ファクトフルネス 我々は思い込みに支配されてる？

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
感
染
予
防
に
は
、
正

し
い
知
識
と
情
報
を
得

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

中
で
も
消
毒
や
殺
菌
、

手
洗
い…

は
誰
も
が
大

き
な
関
心
事
で
し
ょ
う
。

外
食
店
や
、
医
療
・

介
護
・
教
育
な
ど
施
設

の
厨
房
内
で
使
う
業
務

用
洗
剤
や
衛
生
品
を
取

り
扱
う
ヤ
オ
ク
リ
ー
ン

エ
イ
ド
（
株
）
さ
ん
で

は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て

き
た
食
品
衛
生
管
理
や

感
染
症
対
策
へ
の
知
識

や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し

た
講
習
会
を
行
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
、

食
に
関
わ
る
方
だ
け
で

な
く
、
専
門
学
校
や
一

般
企
業
、
個
人
の
グ

ル
ー
プ
も
受
講
さ
れ
て

い
ま
す
。

検
査
器
を
使
っ
た
実

演
で
は
、
自
分
の
手
に

つ
い
て
い
る
細
菌
数
や
、

ス
マ
ホ
画
面
の
細
菌
数

を
測
っ
た
り…

と
、

と
て
も
身
近
で
興
味

深
い
内
容
で
す
。

洗
浄
・
殺
菌
の
プ
ロ

が
教
え
る
「
正
し
い
手

洗
い
と
感
染
予
防
講
習

会
」
。
是
非
、
お
役
立

て
く
だ
さ
い
！

尚
、
ヤ
オ
ク
リ
ー
ン

エ
イ
ド
さ
ん
で
は
、
昨

年
7

月
よ
り
毎
月
、
社

員
全
員
の
抗
体
・
抗
原

検
査
を
行
っ
て
お
り
、

感
染
対
策
へ
の
意
気
込

み
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

詳
細
は
ウ
ェ
ブ
か
ら

ご
覧
下
さ
い
。

ひ
と
こ
と
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コ
ロ
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対
策

「
伊
勢
崎
市
上
泉
町

ヤ
オ
ク
リ
ー
ン
エ
イ
ド
」

ホルミシス酸素カプセル。予約状況カレンダーを作りまし
た。時間が空いたので、今日入りたいな。そんなときはカレ
ンダーをご覧いただいて、空いてる時間をチェック。そして
お電話下さい。ご利用お待ちしております。

QRコード

お問合せ・ご予約は
お気軽に

思い込みってありますよね。個人的には
常日頃、何が本当のことなのか？そういう
目をもって、物事をとらえるようになるべ
くしようと思っています。でも、それって
なかなか難しい。
先日「ファクトフルネス」という本を読

みました。ベストセラーですので、お読み
になった方も多いのではないでしょうか？
この本は最初に１０のテーマについて3択

の問題が出され、それに答えていくことか
ら始まります。
著者は同じ問題を、日本を始め世界中の

様々な属性（ノーベル賞受賞者から学生等
など）の人に出していて、ことごとく正解
率がチンパンジーを下回っていることに驚
き（三択だから33.3％以下）、なぜそうな

るのか？について事例を述べながら書きす
すめています。（もちろん私もチンパン
ジー以下でした。）
この本を読むと、人はある種の物事を捉

える際、特定の癖でとらえがちだというこ
とがわかります。（ネタばれするので多く
は書きませんが）そして高学歴の人でもき
ちんとデータ等を見ずに、ある種の癖から
判断しているということもわかりました。
と同時に、世界は自分が考えている以上

に良くなっているんだな。実は未来は明る
いかも？そんなふうに思わせてくれる本で
もありました。利用データの真偽はともか
く、そう思いたい人。お薦めします。（ビ
ルゲイツもお薦めした本とのこと）TK

HHP伊勢崎南 から

QRコード
でチェック

弊
社
の
か
た
づ
け
だ
ん

べ
ぇ
は
、
今
年
で
本
格
的
に

サ
ー
ビ
ス
開
始
か
ら
８
年
目
。

こ
れ
ま
で
述
べ
千
五
百
件
以

上
の
お
片
付
け
案
件
に
対
応

し
て
参
り
ま
し
た
。

最
近
以
前
と
比
べ
る
と

「
多
い
な
」
と
思
う
の
は
、

孤
独
死
の
案
件
で
す
。
以
前

は
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら

る
程
に
は
、
感
じ
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
昨
年
比
で
も
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

個
人
的
な
話
で
す
が
、
実

家
に
見
守
り
シ
ス
テ
ム
を
導

入
し
て
ま
す
。
こ
れ
は
居
間

や
寝
室
に
セ
ン
サ
ー
を
取
付

動
き
を
見
張
り
、
か
つ
ボ
タ

ン
一
つ
で
二
十
四
時
間
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
と
会
話
可
能
。

簡
易
な
、
例
え
ば
ポ
ッ
ト

の
使
用
や
ト
イ
レ
・
風
呂
の

電
気
の
切
入
等
の
情
報
を
ス

マ
ホ
等
に
送
っ
て
く
れ
る
見

守
り
シ
ス
テ
ム
も
あ
り
ま
す
。

独
居
な
方
が
身
近
に
い
る
方
。

何
か
が
起
こ
っ
て
か
ら
、
あ

あ
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
と

思
う
前
に
、
検
討
し
て
み
る

こ
と
、
お
薦
め
い
た
し
ま
す
。


